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Geweldig aangekomen 
a een kleine twee maanden in Uganda
zijn de wittebroodsweken over voor

Edith en Reinier. Deze Kidogo Post staat
vol met de ervaringen die de twee hebben
opgedaan tijdens hun eerste kennismaking
met BCDP en Uganda.

N

De Chairman of beter Chairlady, Deborah
Katabalwa wordt geinterviewd en vertelt hoe
ze in Banda en bij BCDP terecht is gekomen.

In de serie Profiel deze keer Patrick Vogt, de
ontwerper van het geweldige Kidogo logo.
Goed te weten wie de man achter je T-Shirt is,
toch? 

Reinier vat de eerste maanden samen, waarin
de plannen voor het komende half jaar zijn
gesmeed. 

Sommige zaken kun je niet uitdrukken in
proza. Deze keer dus weer een fotopagina, en
een bijzondere bijdrage van Edith.

In Kampala bereidt iedereen zich voor op het
regenseizoen. Het is erg droog geweest en
stoffig. Iedereen klaagde over de hitte toen in
in Nederland de mussen van het dak vroren.
Van onze twee vrijwilligers geen klachten,
alleen goede plannen. Zo horen wij het graag.

Veel leesplezier,

Het Bestuur 

Onderzoeken en
plannen maken
Kampala, April 2005

aren we een paar maanden geleden nog
zo groen als gras (en dat wisten we).

Langzamerhand leren we hoe de zaken hier
geregeld worden. En gegeven die
omstandigheden, wat we daarmee willen
doen.

W

Wat voor ons en voor de meeste mensen om ons
heen een groot onbekend avontuur was is nu
voor ons dagelijkse werkelijkheid geworden.
Zoals we een half jaar terug op onze fiets stapten
om door de barre herfstkou naar ons werk te
gaan, stappen we nu in korte mouw achterop een
brommertje en vervolgens in een minibusje om
na een korte wandeling aan onze dagelijkse
arbeid te gaan. Al lichtelijk bezweet voor er ook
maar iets gepresteerd is.

We hebben erg veel baat gehad bij onze
gedegen voorbereiding.
Dat gold voor onze
privé (en zaken), maar
ook voor ons werk bij
BCDP. We hadden veel
geleerd van Arjan
Coenradie over hoe de
organisatie er voor
stond, van onze cursus
bij ICA over
communiceren en van
Dr. de Beer over wat te
doen in geval van
Malaria (niet in paniek
raken, vooral). 

Maar een goede
voorbereiding mag dan
mooi meegenomen
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zijn, je kunt je vanuit Europa, gewoon niet
voorstellen hoe het echt is. 

Al was het alleen al omdat je de mensen in Banda
zelf moet vragen wat ze van je verwachten. En
hoe ze denken daar zelf aan mee te helpen.

In een serie van 3 workshops heeft Edith met een
grote groep belanghebbenden uit heel Banda de
wensen en verwachtingen in kaart gebracht. De
gedetailleerde verslagen over die workshops
staan op de website, maar in het kort komt het er
op neer dat er met soms wel 30 mensen
gebrainstormd is over alle mogelijkheden die
BCDP heeft. Daarna moest er gekozen worden;
er waren zoveel ideeën dat we daar wel een paar
jaar voor nodig zouden hebben. En uiteindelijk
moest er een planning worden gemaakt  voor de
komende zes maanden.

We hebben er voor gekozen om in ons eerste half
jaar vooral te herinvesteren in de bestaande
projecten. Zo waren er veel zorgen over het
waterproject: er wordt met de watermeters
gerommeld, we hebben sommige mensen binnen
de wijk op onze waterleidingen aangesloten, maar
die zijn begonnen onze waterverkoop te
beconcurreren, er zijn plaatsen in Banda waar
mensen wel heel ver voor hun water moeten
lopen, en waar een extra waterkiosk goed uit zou
komen. Kortom, na 10 jaar met veel succes het
goedkoopste water van Kampala te verkopen kan
het project wel weer een beetje extra aandacht
gebruiken.

In het Educatieproject loopt ook niet alles zoals
het zou moeten zijn. Zo had niemand meer
overzicht over wie de grote Community Hall nu
gebruikte en waarvoor. Daarnaast willen we graag
de diensten in het Internetcafé uitbreiden, door
bijvoorbeeld ook spelletjes aan te bieden en het
onderhoud van de pc's te optimaliseren. (daarover
kunt u verderop meer lezen). 

Het Health project is al heel
lang een zorgenkindje. Bij
BCDP zijn de consulten
gratis. Helaas is ongeveer
60% van de mensen niet in
staat de medicijnen die
daarbij worden
voorgeschreven te betalen.

Daarom gaan ze bijvoorbeeld na een gratis
malariatest liever om de hoek bij een kleine clinic
een goedkoop, slecht werkende halve kuur
chlorocine halen, dan het momenteel gangbare
medicijn waar nog geen resistentie tegen bestaat
van de dokter af te nemen. Resultaat hiervan is
dat de kliniek al jaren met verlies draait. Er wordt
al heel lang nagedacht over hoe dit probleem op
te lossen. Zo is de kliniek na het vertrek van Arjan
geprivatiseerd. Met als enige resultaat dat de
dokter nu met de handen in het haar zit. Gelukkig

is BCDP een echt community project, en is er
niemand die er aan twijfelt dat gezondheidszorg een
belangrijke verantwoordelijkheid blijft van de
organisatie.

Een ander aspect van het Health project is het
Outreach programma: een groepje vrijwilligers van
BCDP trekt samen met de dokter en de tandarts de
wijk in om voorlichting te verstrekken aan de
inwoners. Dit gebeurde nauwelijks nog, vooral omdat
er niks meer tegenover stond voor de vrijwilligers.
We zijn nu aan het onderzoeken of we ergens
permanente steun kunnen vinden voor deze groep.

Het echte opruimproject is de Land project. Al 10
jaar bestaat
BCDP, maar nog
steeds huurt zij
het land waar
haar gebouwen
staan. Iedereen
was er tijdens de
workshops van
overtuigd dat dit
niet goed is voor
de toekomst van
BCDP. Dus is er
een speciale
groep ingericht
die zich actief aan
het inzetten is om
de zogenaamde
Land Titles voor het land van BCDP te veroveren.
Dat belooft een taaie strijd met de verhuurders en de
bureaucratie van het stadsbestuur te worden, maar
het project wordt is slagvaardig ter hand genomen.

Bovenaan het wensenlijstje stond voor iedereen
echter een eigen Microfinance project. Enige jaren
geleden heeft dit al bestaan, maar door voor ons nog
onbekende redenen heeft Actionaid, de organisatie
die zich daar toentertijd voor heeft ingezet, zich
teruggetrokken. Omdat wij allebei geen specialisten
zijn in dit toch wel erg ingewikkelde veld hebben we
het project beperkt tot een studie naar de
mogelijkheden. We gaan dus op zoek naar mensen
die BCDP ook na ons vertrek op het gebied van
Microfinance zouden kunnen blijven steunen. 

Omdat de projectgroepen die uit de workshop
kwamen niet helemaal overeenkwamen met de
bestaande structuren zoals die eigenlijk volgens de
zogenaamde 'Constitution'  zouden moeten bestaan,
ontstond er in eerste instantie een boel
onduidelijkheid. Gelukkig zijn sinds vrijdag 1 april alle
groepen eindelijk ingedeeld en kan iedereen aan de
slag. Edith zal alle groepen gaan coördineren, en
Reinier zal deelnemen in het Educatieproject en de
Microfinance studie. Er is een heleboel te doen, te
beginnen met het schrijven en indienen van de
projectplannen, want zonder uw steun krijgt BCDP
haar goede voornemens om de gemeenschap in
Banda van dienst te zijn geen kans !

60% van de
mensen kan
zijn medicijnen
niet betalen

Bijna lente!

www.kidogo.org/shop



Maastricht, maart 2005

einier kwam ik per toeval tegen in een
fotospeciaalzaak. Ik kwam fotorolletjes kopen,

Reinier kwam zijn foto's ophalen. 
R
Ik kon uit het gesprek dat Reinier had met de verkoper
opmaken dat hij in Indonesië geweest was. Mijn
broertje en ik stonden op het punt om te vertrekken
naar Java en Bali. Zo kwam ik met Reinier in gesprek
en voordat ik er erg in had zaten we diezelfde avond al

aan tafel samen
met Edith foto's te
bekijken. Dit was
het begin van onze
vriendschap. 

Edith en Reinier
hadden mij op de
hoogte gebracht
van hun Afrika
plannen. Dit initiatief
vond ik wel zo leuk
dat ik er kost wat

kost aan mee wilde participeren, voor niets wel te
verstaan. 

Een avondje brainstormen bleek genoeg om op de
naam Kidogo uit te komen. Kidogo betekent 'een
beetje' in het Swahili, wat goed aansluit bij de ambities
van Stichting Kidogo.

Nu nog een verschijningsvorm bedenken rond deze
naam. Het uitgangspunt waren termen als geluk,
zelfbewustzijn, resultaat en hoop. De locale bevolking
krijgt door input van Reinier en Edith zaken op de rails.
Het is dus ook mede hun eigen verdienste dat
projecten slagen. Reden om trots op te zijn. Het logo
straalt daarom vooral positiviteit uit. 

Ik ben al 10 jaar werkzaam als grafisch ontwerper,
maar eigenlijk ben ik redelijk all-round. Op dit moment
ben ik vooral werkzaam in de internet sector.
Daarnaast ontwerp ik ook allerhande zaken voor de
muziek industrie. U kunt een indruk van mijn werk
krijgen via de website www.patrickvogt.nl

Het uitgangspunt
waren termen als
geluk,
zelfbewustzijn,
resultaat en hoop.

Achterstallig onderhoud in het Internetcafé
Een van de meest dringende klachten die we aantroffen bij aankomst bij BCDP is dezelfde
die je tegenwoordig ook op menig verjaardagsfeestje in Nederland hoort: Popups & trage
Internet. Een kolfje naar de hand van Reinier, die in zijn werkgeversloze periode voor
vertrek naar Uganda al menig PC-gebruiker van dit wereldwijd om zich heen grijpend
ongerief had afgeholpen.

Met de hulp van de werkneemsters van het Internetcafé, Ester en Rita, zijn we er in
geslaagd alle popups uit het café te weren. Ook zijn alle PC's nu virusvrij, en worden
diskettes, voor door klanten gebruikt worden eerst gescanned om nieuwe besmettingen te
voorkomen. Zo wordt onze Internetverbinding nu niet meer voor onnodig dataverkeer
gebruikt en kunnen onze klanten maximaal surfen. Hiermee zijn we in Kampala uniek, en
dat gaan we binnenkort in een advertentiecampagne laten weten!

Mocht je nu zelf binnenkort weer op een feestje deze klachten horen, de ingrediënten van
dit Afrikaanse recept waren: uiteraard alle updates van Windows, als virusscanner
gebruiken we AVG van Grisoft, de gratis versie, alhoewel die eigenlijk voor thuisgebruik is.
Om onnodige popups en ander advertentiekwaad te weren controleren we alle PC's elke ochtend met
AddAware. En uiteraard, als we het Internet op gaan doen we dat met Firefox, de browser die veel veiliger is
dan Internet Explorer, en zich op een alsmaar groeiende populariteit mag verheugen, nu dus ook in Kampala.
Als laatste gebruiken we een extensie voor Firefox, Adblock, waarmee we zoveel mogelijk onnodige
advertenties weren. 

Profiel
In elke editie van de Kidogo Post beschrijft iemand die betrokken is bij de activiteiten van Stichting Kidogo iets
over zichzelf. Deze aflevering een bijdrage van de man achter de huisstijl van Stichting Kidogo: Patrick Vogt



Met de klok mee:
- De ondertekening van ons
contract bij BCDP.
- Het executive commitee voor
2005.
- De uitnodiging voor de
workshop.
- Geen workshop begint zonder
een toespraak van de voorzitter.
- En geen workshop eindigt
zonder een gratis lunch.
- De verloskamer in aanbouw.
Daarachter het toilet van BCDP. 
- Banda by night.
- Dokter Enoch in zijn
spreekkamer.

BCDP in
Vogelvlucht

De eerste maanden zijn de indrukken het sterkst.
Bij onze eerste vergadering bij BCDP voelden we
ons erg ongemakkelijk toen we zomaar op het
podium gezet werden. Nu laten we het extra
applaus bij een samenkomst voor de
Projectcoördinatoren gelaten over ons heen komen.

Dit is wat voor ons nu dagelijkse kost is in foto's.



Pak Slaag
Door de ogen van een jong kind
een jongetje van zes
schaamt zich ten opzichte van die witte
trilt over zijn hele lijf 
van angst.

Door de ogen van een jonge moeder
haar werkplek is ook haar thuis
voelt woede en gruwelijk beschadigt zij haar zoon
gilt eindeloos in Luganda uit paniek
en machteloosheid.

Door de ogen van een jonge vrijwilligster
haar collega door het dolle
overal spettert bloed
trillend op haar benen, ontfermt, helpt, buigt zij zich over het kind
van schrik. 

Ondertussen in
Nederland
Nederland, maart 2005

En terwijl Edith en Reinier
in Banda druk doende zijn
te onderzoeken wat er
allemaal gedaan kan
worden om de
levensomstandigheden in
de wijk te verbeteren,
worden er in Nederland
allerlei initiatieven
ontplooit om het werk in
Uganda te ondersteunen. 

Op eerste paasdag liep
Rianne Wauben, een van
Edith's nichtjes de Sittardse
Kennedymars. 80  kilometer
wandelen door Nederlands en Belgisch Limburg
in 13 uur. Een gewelige prestatie die ook nog

eens gesponsord werd, en daardoor maar liefst
375 euro opbracht voor Stichting Kidogo.

Het zijn dit soort initiatieven die het voor Edith en
Reinier erg dichtbij brengen dat veel mensen in
Nederland zich ook willen inzetten om de wereld
er een Kidogo* op vooruit te laten gaan. 

* Kidogo betekent 'een beetje' in het Swahili.

De Kidogo Post in je mailbox? www.kidogo.org/nieuwsbrief



Nooit meer terug
naar mijn
geboorteplaats
Interview met Deborah Katabalwa,
Chairperson van B.C.D.P.

Deborah is opgegroeid in Muwende
district en reisde in 1982, samen met
haar kersverse man 74 km. naar het
zuiden. Naar Banda, een van de
wijken van Kampala. Deborah werd
kort hiervoor door haar tante
uitgehuwelijkt en verhuisde naar de
geboorteplaats van haar nieuwe
echtgenoot. Toen zij in Banda
arriveerde, viel de achtergebleven
ontwikkeling haar meteen op. Ze
wilde niet teleurgesteld overkomen op
haar man en hernam zich, wilde
tolerant zijn en veel geduld
opbrengen.

Daarom ging ze meteen aan het werk
als lerares op een basisschool met
zo’n 84 kinderen. Ook haar man, een
techneut, bracht geld in het laatje. Op
deze manier konden ze hun kleine
hutje steeds verder uitbreiden en
hiermee ook het gezin. Het duurde drie jaar
voordat het huis af genoemd kon worden en het
duurde nog langer voordat ze vijf kinderen erin
hadden rondfladderen. In die tijd nam de
opvoeding van haar kinderen veel tijd in beslag.
Daarom besloot ze al haar aandacht te vestigen
op de ontwikkeling van haar eigen kinderen en de
kinderen op school even los te laten. Nu zijn haar
kinderen in de leeftijd van 10 tot 21 jaar en ze
gaan allemaal naar school. Deborah is nooit meer
fulltime terug gegaan naar het onderwijs. Zij koos
ervoor om zelf een business op te zetten, en
begon een restaurant en een beauty-salon. Naast

deze bedrijvigheid is ze druk met het voorzitterschap
van allerlei organisaties: twee scholen,
twee lokale ngo’s en voor de lokale
overheid op wijk niveau. Een druk
bezette Chairperson met voldoende
afwisseling.

In 1995 werd BCDP door Goal Ireland
opgericht en werd Deborah gekozen
als vertegenwoordigster van de
vrouwen in Banda. Vanaf dit moment
ontwikkelde zij zich van vertegenwoordigster voor
vrouwen naar  financieel secretaris, naar  vice

voorzitter en sinds kort is ze de
voorzitter van BCDP. Tijdens de
verkiezingen, een maand
geleden, had zij niet verwacht dat
ze gekozen zou worden. (Meer
informatie over de procedure van
deze verkiezingen kun je lezen in
het verslag ‘de verkiezingen’ op
de website). 

Deborah is meer dan
aangenaam verrast, trots en
straalt, omdat de leden haar deze
verantwoordelijke taak
toevertrouwen. Ze kijkt ernaar uit
om tijdens elke meeting
vooruitgangspunten te bespreken
en een planning te gaan maken
voor het komende jaar. Ze hoopt
heel erg dat de leden van BCDP
haar volledig gaan vertrouwen en
respecteren. Net zoals ze
vooruitstrevende gedachten

heeft, kent ze ook haar zorgen.

Zo is ze huiverig voor het moment dat leden
gedemotiveerd raken en dat ze dan zelf mensen
moet gaan waarschuwen en sancties ondernemen.
Nu hoopt ze gewoon dat alle leden voorlopig
voldoende gemotiveerd blijven en anders zou ze
Edith erop af sturen.

Deborah, nu 42 jaar, is er
maar wat trots op dat ze
op haar manier een
bijdrage kan leveren aan
de ontwikkeling van
Banda. Banda is in de
afgelopen jaren gegroeid.
Er zijn veel meer
winkeltjes, de behuizing is
over het algemeen
verbeterd en de bewoners
van Banda hebben zich
natuurlijk verviervoudigd.
Onze voorzitter vind het
een prettige leefomgeving en ze woont er graag. Ze
is er zich helemaal thuis gaan voelen en zou nooit
meer terug willen verhuizen naar haar
geboorteplaats.

Deborah Katabalwa: 'Trot op
mijn bijdrage aan BCDP'

Niet
verwacht
gekozen
te worden

Volgende keer

• De eerste resultaten
• Profiel: John Muijsers

Elke week verschijnt op dinsdag in de
Volkskrant de nieuw rubriek: “De
reizigers van Weg”. Twee van die
reizigers zijn Edith en Reinier. 

Hou de Volkskrant in de gaten, en blijf
op de hoogte van hun dagelijkse
beslommeringen!


