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News Flash 
Joëlle Solinger
Eerst een leuk nieuwtje: Isaac, de oudste van de El Shadai 
kinderen, is klaar met zijn universiteit!! De eerste die de 
arbeidsmarkt op kan en zijn (biologische) familie, die in 
armoede leven, kan helpen. Het is een prachtig feit en geeft 
ons weer meer motivatie om door te zetten om de kinderen 
te blijven sponsoren!!
De eerste interviews met de vrouwen zitten er op. Mary en ik 
zijn volop bezig de bedrijfjes van de vrouwen te analyseren, 
zodat we sommigen verder kunnen helpen door een 
verbetering of uitbreiding van hun bedrijfje. De vrouwen zelf 
weten niet dat we hen financiel gaan steunen, maar we doen 
het onder de noemer van het “monitoren” van hun bedrijfjes, 
zodat we met ze kunnen meedenken over eventuele 
volgende stappen om het uit te breiden of te verbeteren. 
Maar als we alle vrouwen van de 4 groepen hebben bezocht, 
kiezen we die bedrijfjes van wie het plan helder, 
geloofwaardig en het minst risicovol is. Die vrouwen die echt 
een kans verdienen of die het armst zijn. De investeringen 
komt uit de giften die bij Kidogo voor mij zijn binnen 
gekomen en zullen voor de vrouwen leningen zijn, geen 
donaties. Ze betalen het dus langzaamerhand terug, zodat 
een volgende vrouw vervolgens ook aan de beurt komt. Mary 
zal dit in de toekomst begeleiden, wanneer ik niet meer 
aanwezig ben. Het is leuk, maar intensief werk, zeker omdat 
de vrouwen meestal geen Engels spreken. Dus ik moet 
geduldig luisteren tot Mary mij in het Engels samenvat wat er 
gezegd wordt. Het gaat langzaam, maar het gaat om de 
kwaliteit van de plannen en de persoonlijke aandacht voor de 
vrouwen. We willen er niet doorheen jagen.

 

In deze editie...

Wie zijn de vrijwilligers die zich 
inzetten voor betere 
levensomstandigheden in het huidige 
Uganda? Op welke manier proberen 
zij de mensen in het land zodanig te 
helpen dat ze in hun eigen 
levensonderhoud kunnen voorzien?. 
Maar ook, hoeveel moeite kost het 
hun om dit te bewerkstelligen? Zonder 
hun inzet (en uw financiële 
ondersteuning) lukt het niet! Kijk op 
de laatste pagina van deze uitgave 
van de Kidogo Post. Wie is onze 
huidige vrijwilliger en wie waren die 
vrijwilligers in de afgelopen jaren. Ook 
roepen wij geïnteresseerden op die 
een jaartje als vrijwiliger willen werken.

Veel lees plezier namens het Kidogo 
bestuur.

Een bezoek aan
Creamland 
school

in Uganda.
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Nieuwsbericht 

Met trots en dank aan Hans van 
Straaten mogen we in deze Kidogo 
Post de nieuwe Kidogo website 
aankondigen! Lees meer over onze 
projecten in Uganda op: 
www.kidogo.org
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Vervolg Joëlle

Het werk gaat goed, ik voel me 
goed, maar de verschillen 
tussen de Nederlandse en de 
Ugandese cultuur maken nog 
wel dat de emoties wat heen en 
weer gaan. Maar dat hoort bij 
het leven in een land waar zo 
veel, eigenlijk alles (!), anders 
gaat dan waarin je bent 
opgegroeid. Ik realiseerde me 
toen ik laatst in de bus van Jinja 
terug naar Bugembe zat, dat ik 
eigenlijk heel gewend ben hier. 
Ik verbaas mezelf niet meer erg 
over dingen die ik zie op straat, 
de mensen, de gang van zaken 
in het dagelijks leven. Ik zeg 
soms tegen mezelf: “Je bent in 
Afrika!!”, maar het is eigenlijk 
heel gewoon voor me. Toch wel 
echt een verschil met 2 ½ jaar 
geleden. Het maakt verschil dat 
dit mijn vierde ontmoeting met 
Uganda is en hoe langer je hier 
bent, hoe meer je acclimatiseert 
en gewend raakt. En ik moet 
zeggen dat ik er blij mee ben!! 
Het is ook niet goed je steeds 
een “alien” te voelen…!
Wordt vervolgd…! Joëlle.

Het gaat heel goed 
met de interviews 

die we houden met de 
vrouwen van de Women 
Empowerment Program. 
Het is zó wonderlijk, de 
dingen die we daar 
tegenkomen! Een vrouw 
met 9 kinderen, die van 
€ 2,- per week rond 
moet komen!! 

Een zoon die in zijn examenjaar 
van de middelbare school niet 
verder kon, omdat er geen geld 
meer was voor schoolgeld. Zijn 
moeder werd ziek en kon niet 
meer werken. Gelukkig kon ik 
hem met een donatie uit 
Nederland (niet via Kidogo 
trouwens, maar een privé gift) 
zijn jaar laten afmaken! Een 
geweldige wending voor de 
jongen en voor het hele gezin, 
die hierdoor een betere toekomst 
tegemoet gaan. Wederom een 
bevestiging dat ik zonder 
financiële middelen hier weinig 
kan uithalen…!! 
Sommige vrouwen hebben een 
prachtig plan voor een uitbreiding 
van hun huidige handeltje. 
Anderen hebben zó weinig te 
makken, dat ze niet durven en 
kunnen nadenken over hoe ze 
hun levensstandaard zouden 
kunnen verbeteren. Waarom zou 
je dromen of ambities hebben, 
als er gewoon geen geld 
(kapitaal) is om het uit te voeren? 
Maar beide gevallen wil ik 
helpen: hen met goede plannen 
aan een lening helpen en de 
armsten zonder plan helpen een 
plan te maken en dit uit te 
voeren. 

Natuurlijk kan ik hen geld geven 
vanuit mijn donaties, maar ik 
kan het ook tot een 
microkrediet (lening) maken. 
Als ze in kleine beetjes 
terugbetalen, heeft een 
volgende vrouw uit dezelfde 
groep ook weer een kans!
Inmiddels heb ik 32 vrouwen 
van het Women Empowerment 
Program geïnterviewd over hun 
inkomstenbron. Het is enorm 
boeiend om te zien hoe ze met 
hard werk maar weinig inkomen 
hun gezin proberen te 
onderhouden. Ik heb veel 
respect voor de vrouwen: hun 
doorzettingsvermogen, hun 
hoop, dankbaarheid en 
blijdschap die ze nog steeds 
hebben! Binnenkort zullen Mary 
en ik onze hoofden buigen over 
de keuze welke vrouwen we 
eerst zullen gaan helpen met 
een lening. We hebben 
besloten niet gewoon maar te 
investeren met donaties vanuit 
de giften die bij Kidogo zijn 
binnengekomen, maar dat we 
hen leningen geven (Lend a 
Hand Loan). Op die manier 
kunnen ze (een deel) 
terugbetalen en kan dit bedrag 
weer een andere vrouw verder 
helpen. Het wordt een lastige 
keuze om te kiezen wie eerst 
en waarom, maar we 
vertrouwen erop dat de 
interviews ons genoeg inzicht 
geven om dit te doen.
Door middel van giften hoop ik 
zo veel mogelijk van de 
vrouwen uit het Women 
Empowerment Program te 
kunnen steunen en vooruit te 
helpen. Wil jij  hier ook aan 
bijdragen? Maak dan je gift 
over op giro 1878173 t.n.v. 
Stichting Kidogo te Maastricht, 
o.v.v. gift Joëlle Solinger. 
Namens mij en de vrouwen 
alvast enorm bedankt!! 

Women 
Empowerment 
Program



Een gemiddelde 
vrijwilliger komt 

niet met een auto 
voorbij om een project 
te bezoeken. 
(ik ben dan ook niet meer 
gemiddeld na 4,5 jaar verblijf in 
Uganda) Toch schaam ik mij een 
beetje voor de luxe en poog ik 
mijn auto niet ver van het project 
te parkeren, ook om hem te 
beschermen voor enkele 
creatieve uitspattingen van de 
kinderen op de groene lak die 
aantrekkelijk mooi schittert in de 
zon. Ik word vriendelijk verzocht 
elders te parkeren en dit geeft 
mij enkel de optie, midden op het 
schoolplein. 
Honderden kinderen rennen op 
mij af in school uniformpjes. Alex 
Arinaitwe komt naar mij toe en 
ontvangt mij hartelijk. We 
begroeten samen alle 
leerkrachten die buiten op een 
bankje de laatste werkjes van de 
kinderen van het afgelopen 
seizoen zitten te controleren. 
Hier en daar zie ik rode strepen 
door werkjes heen krabbelen en 
bij nader uitleg blijkt dat deze 
aantekeningen betekenen dat 
het werkje is goedgekeurd. Met 
hulp van Friends for People en 
Kidogo en de wil en 
doorzettingsvermogen van Alex 
is Creamland school in een korte 
tijd uitgebreid van twee 
klaslokalen naar tien en in elke 
klas zitten rond de 50 leerlingen. 
Allemaal kinderen uit Banda, 
kinderen die toch al minder 
hadden omdat een of beide 
ouders overleden zijn. Op deze 
school krijgen de kinderen toch 
een aantal kansen om aan hun 
toekomst te werken.
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Samen met Alex lopen we over 
het terrein en vraag ik hoe het 
met hem, de geiten, de school, 
zijn familie, vrijwilligers, de 
leerkrachten en de kinderen 
gaat. De projecten die 
gefinancierd zijn door Kidogo 
bezoek ik met regelmaat. Dan 
krijg ik de kans om te zien of de 
leerkrachten nog steeds 
betaald worden (een van Alex 
grootste uitdagingen, maar hij 
gaat dit proberen op te vangen 
door een winkeltje met 
levensmiddelen. Deze zou 
voldoende kunnen opbrengen, 
naast het schoolgeld dat hij 
ontvangt van de ouders om de 
leerkrachten te kunnen betalen. 
Ook controleer ik de watertank 
en de computer op zonne-
energie of ze nog functioneren 
en of de schoolbankjes nog niet 
zijn opgebrand in een 
kampvuurtje. 

Het blijkt dat de watertank 
voldoende water kan 
reserveren om de dagen dat 
National Water & Sewage in 
Uganda uit staat op te kunnen 
vangen. Maar omdat er geen 
muur rond de school compound 
gebouwd is, kunnen 
omstanders makkelijk bij de 
waterkraan. Die is, ondanks 
allerlei slotjes, meerdere malen 
opengebroken. Buurtbewoners 
willen toch even die gratis 
jerrycan vullen om het 
weekend door te komen. 
Vervolgens loopt dan de hele 
straat onder en de 
waterrekening van Alex over. 
Toch met veel begrip voor de 
buurtbewoners, laat hij mij zien 
hoe hij met stenen en cement 
een huisje om de kraan wil 
bouwen, om nog meer schade 
te voorkomen.

Een bezoek aan 
Creamland School
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Vervolg Edith...
Elke keer als ik bij Alex op 
bezoek kom staat de computer 
uit. Maar hij bevestigt altijd dat 
de zonnepanelen en de 
aangesloten computer nog 
steeds goed functioneren. Het 
resultaat mag er wel zijn, lees 
de tekst die hij geschreven heeft 
op zijn website: 
http://www.africachildsupport.org
/content/about-us-0 Wat betreft 
de pannelen op het dak, was hij 
druk aan het bedenken met 
enkele technische heren hoe ze 
konden voorkomen dat 
buurtbewoners de pannelen van 
het dak zouden 
schroeven.....want dat zou niet 
de eerste keer zijn beaamt Alex. 
Het was Creamland nog niet 
overkomen maar Alex had al 
van andere zonnepaneel 
gebruikers vernomen dat de 
onderdelen erg in trek waren en 
het goed deden op Owino 
Market. Tja, iedereen probeert 
te overleven, zullen we maar 
zeggen. Gelukkig houdt Alex 
stand. 

Want ook wat betreft de bankjes 
die bij de kinderen in trek 
schijnen te zijn als wip, 
boomhut, trein, roeiboot, heeft 
Alex maatregelen kunnen 
treffen. Elke bank die eruit komt 
te zien als een paar 
opgestapelde planken, moet 
gecompenseerd worden door 
de ouder (of verantwoordelijke) 
van het betreffende kind om de 
planken weer om te vormen tot 
een schoolbank. En deze 
maatregel word streng 
toegepast door alle leerkrachten 
die samen met Alex proberen 
discipline bij te brengen en alle 
materialen die gedoneerd zijn te 
beschermen zodat er nog een 
hele tijd gebruik van gemaakt 
kan worden.

Als laatste eindig ik in het 
kantoor van het schoolhoofd en 
Alex en ik genieten van een 
cola met een cakeje. Een 
manneke van vier komt naar 
hem toe en vraagt voor een 
stukje cake,  

Alex geeft het aan hem en ligt 
toe dat dit een van de weinige 
kinderen zijn die thuis nog 
steeds nauwelijks te eten 
krijgen. Dan stapt een vader het 
kantoor binnen en geeft Alex 
een deel van het schoolgeld 
voor zijn dochters. Ik zie dat 
Alex het geld in zijn broekzak 
stopt en verder niets schijnt te 
noteren. Misschien is het 
volgende agenda punt een 
fatsoenlijk boekhoudsysteem;) 
Alex brengt mij samen met 100 
andere kinderen terug naar de 
auto, die er goed versierd, met 
diep gekraste palmbomen, 
huisjes en poppetjes vanaf is 
gekomen. We nemen afscheid 
en bedanken elkaar voor alle 
goede acties die we 
ondernemen. Ik geef Alex een 
dikke knuffel en wens hem nog 
heel veel 
doorzettingsvermogen, kracht 
en energie toe met Creamland 
school.

Edith Muijsers

Leerkrachten Creamland school
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Deze zomer vierden 
Lot en Willem 

Duijnstee dat ze 25 jaar 
geleden samen in het 
huwelijksbootje stapten.
Lot en Willem zijn goede 
vrienden van Edith en Reinier, 
de Kidogo vrijwilligers van het 
eerste uur. In zijn eerste jaren in 
Limburg heeft Reinier bij hen als 
het ware een tweede thuis 
gevonden en ook nu nog is het 
huis van Lot en Willem een 
vaste pleisterplaats voor Edith 
en Reinier als zij weer eens in 
Nederland zijn voor een bezoek 
aan familie en vrienden.

Lot en Willem hebben zelf ook 
een tijdje in Afrika gewoond en 
toen heeft zich kennelijk ook bij 
hen het zogenaamde Afrika virus 
in het bloed genesteld dat maakt 
dat Afrika altijd een bijzondere 

Een feest initiatief 
met een opbrengst 
voor Uganda!

plek inneemt in hun harten. Het 
is dan ook niet vreemd als je 
naar de foto’s van hun feest kijkt 
dat je je in Afrika waant. 
Inderdaad, Afrikaanse muziek en 
dans in plaat van Beppie Kraft! 
Het bruidspaar wenste van haar 
gasten geen cadeaus maar 
vroeg een gift die dan besteed 
zou worden voor het goede werk 
van de Kidogo vrijwiligers in 
Uganda, Afrika.

Een prachtig initiatief dat €1.125,-
heeft opgeleverd. Dit is alles 
behalve ‘kidogo’, wat immers 
een klein beetje’ betekent. Voor 
ons is dit ‘een hele boel’, maar ik 
weet in de gauwigheid niet hoe 
je dit in het Luganda vertaalt. Lot 
en Willem en al jullie gulle 
gasten, namens het bestuur en 
de vrijwilligers hartelijk dank 
hiervoor!

John Muijsers, secretaris St. 
Kidogo

Uw steun blijft nodig!
Tot op heden lukt het Stichting Kidogo om 
iedere cent die u geeft, te besteden aan lokale 
projecten die door onze vrijwilligers begeleid 
worden. De stichting heeft echter ook te maken 
met vaste kosten, zoals administratiekosten, 
promotiemateriaal en bankkosten. Het bestuur, 
dat overigens pro-deo werkt, vraagt daarom uw 
financiële steun om naast het steunen van 
projecten in Uganda ook in deze kosten te 
voorzien. Voor vragen of initiatieven die u wilt 
nemen, kunt u ook contact opnemen met: 
bestuur@kidogo.org

Hartelijk bedankt voor uw inzet, initiatief en 
bijdrage!

Kidogo bestuur

Nieuwsbericht ANBI-status
Na een langdurige aanvraagprocedure heeft de 
Belastingdienst met terugwerkende kracht per 1 
januari 2008 de ANBI-status toegekend aan 
Stichting Kidogo. Dit betekent dat doneren aan 
Stichting Kidogo en haar vrijwilligers nog 
aantrekkelijker is geworden. U ondersteunt niet 
alleen “uw” vrijwilliger, maar kunt uw donatie 
onder voorwaarden ook aftrekken voor de 
inkomstenbelasting. De regels die van 
toepassing zijn op de aftrek van giften vindt u op 
de site van de Belastingdienst. Hier kunt u ook 
de registratie van Stichting Kidogo in het ANBI-
register raadplegen. 

Kidogo bestuur
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Dank aan alle Kidogo vrijwilligers!

Ook een jaar vrijwilligerswerk doen in Uganda?

Neem contact op met Stichting Kidogo, via bestuur@kidogo.org en vraag voor meer informatie.
Meer lezen over de projecten van deze vrijwilligers? Bezoek onze website: www.kidogo.org

Deel je kennis!

Naam: Reinier Battenberg
Jaar: 2005
Project: Buurt project in 
Banda (BCDP)

Naam: Edith Muijsers
Jaar: 2005
Project: Buurt project in 
Banda (BCDP)
Nu: ondersteuning 
vrijwilligers in Uganda

Naam: Marleen Zielhorst
Jaar: 2008
Project: Vrouwengroep
Banda

Naam: Floor Verbeek
Jaar: 2007
Project: BCDP & 
Creamlandschool

Naam: Joëlle Solinger
Jaar: 2009
Project: Weeshuis en 
Vrouwengroep

Naam: Kim Elverding
Jaar: 2006
Project: Nansana Youth 
Health and Information 
Centre




